LA GRANDE TRAVERSEE
DU PETIT LAC EN PADDLE
" Samedi 27,A60t 2022

4
PARCOURS “LOISIR” 8 KM OU PARCOURS “SPORTIF” 12 KM
PLAGE DE MESSERY - PLAGE DE NYON - PORT DE NERNIER

Inscriptions ouvertes a tout publique
majeur ou mineur a partir de 16 ans accompagné
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Rendez vous a la Plage de Messery

Dés 7:30 Validation des inscriptions
8:00-8:25 Yoga stretching

8:30 Départ Plage de Messery
11:30 Cléture du parcours

Bateaux de sécurité et encadrement
Buvette petit déjeuner / déjeuner sur place
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INFO & INSCRIPTION SUR www.c2ny.org




