
Reprise des cours le 11 septembre
Maison des associations YVOIRE

(parking gratuit)

 

Rentrée 2023-2024

Informations & inscriptions
gymjazz-yvoire.fr

contact@gymjazz-yvoire.fr

19h - 20h
Body 
Sculpt
Curtis 

18h30 - 19h15
A.R.T.E. 
Gym
Evelyne 

19h15 - 20h
Stretching
Evelyne

  9h15 - 10h
A.R.T.E. Gym
Evelyne

10h - 10h45
Stretching
Evelyne

18h30 - 19h30

20h - 21h
Cross Training
Curtis 
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